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Manual de entrenamiento para
la Reflexién Teoldégico-Pastoral

CONTENIDO DEL MANUAL

l. Finy contenido del Manual

Il. Introduccidn a la Reflexion Teoldgica Pastoral...........ccuveenvecerieniaresasssenense Pgd 4
ill.Pasos de la reflexion:
Paso 1 - Analisis de la Realidad............cccceerereremeerrencersanssnnssseessecssessnaas pg 6
. Introduccién al tema del Anélisis de la Realidad

. Dindmica de trabajo (para el equipo facilitador)
. Hoja de evaluacién del paso pg.

Paso 2 - Cuadro de Referencia Biblico TeolGgico...........cevrreererrurcunnece. pg 11

. Introduccién al tema del cuadro de referencia Biblico-Teoldgico

. Dinémica de trabajo (para el equipo facilitador)

. Aplicacién del marco de referencia a la realidad (hoja para eg. facilitador)
. Hoja de evaluacidn del paso

PHYD' 3= ESDIMUBHOE . iiismmnmemisismminssivisaisssisssssimssi i pg 18
. Introduccidn al tema de la Espiritualidad

. Dindmica de trabajo (para el equipo facilitador)
. Hoja de evaluacidén del paso pg.

Paso 4 - pastora'lul..'l..l!.ll lllllllllllllllllllllllllllllllll AR ERR IR RS RERNIASERdadRdndaRinEn pg 22
. Introduccién al tema de la Pastoral

. Dindmica de trabajo (para el equipo facilitador)

. Hoja d= evaluacién del gpasoc pg.

Paso § « Estrategias...councunmmsnusimsssssessssssmsons FRRO «.pg 28
., Introeduccidn al tema de la Pastoral

. Dindmica de trabajo (para el equipo facilitador)

. Hoja de evaluacidén general pg.

IV. Apéndice: Celebracidn del "Arboi de la Esperanza”



I. Fin y contenido del
manual de Entrenamiento

El nimero 70 del PFN pide la "reflexién teol6gica-pastoral" a todos los
niveles. Para ayudar a los equipos que facilitardn dicha reflexion en sus
respectivas comunidades, se llevardn a cabo encuentros que permitan vivir una
experiencia de Reflexién Teoldgito-Pastoral.

Este manual esta disefiado para ofrecer algunas orientaciones y dindmicas que
pueden ser usadas en el entrenamiento de agentes pastorales que facilitardn estos
encuentros, con el propésito de familiarizarlos con los componentes de la Reflexién
Teolégica Pastoral. ’

Aunqgue este manual contiene los componentes de una Reflexién Teolégica-
pastoral, no es la Reflexién Teoldgica Pastoral en si. Aquellas personas que
acompafiaran al pueblo en los encuentros de reflexién teolégica tendrian que
desarrollar material adecuado para escs encuentros.




II. Introduccién a la
Reflexién Teolégica Pastoral

La Reflexién Teolégica como experiencia comunitaria no es una responsabilidad
entendida y mucho mencs vivida en nuestra experiencia eclesial. Las pocas veces
que reflexionamos lo hacemos sobre lo "operativo" (Qué estamos haciendo? etc.),
no nos preguntamos por qué hacemos lo que hacemos? o si Io que hacemes expresa
lo que creemos.

1.1.) Cual es el propésito de esta Reflexion Teoldgico-Pastoral?

Tomando como referencia el Plan Pastoral Nacional, en especial:
. 2l objetivo general 317
. el marco doctrinal #13-16
. ¥ el marco de la realidad,

- ERetomar y profundizar sus bases biblico-teoldgicas y la espiritualidad que los
anima.
- Confrontar la préctica pastoral y su contenido con la reflexion del contenido

teolégico del Plan.

- Establecer las perspectivas nusvas que esta confrontacién nos seiiala.

- Asumir la reflexién teolégica como un proceso continuo en nuestra pastoral y
el nuestras vidas.

1..2.) Qué la motiva?

- La moctiva el nimero 70 del Plan Pastoral Nacional:

"Facilitar una continua reflexién teoldgicc-pastoral en todos los
ambites como parte integral del ministerio pastoral y a manera de
discernir el avance del pueblo.
(1) Fomentar la reflexién teolégico-pastoral entre los agentes de pastoral en
las bases que acompaiian al pueblo en el proceso pastoral.

Cémo: Talleres locales; un manual guia para ayudar a los agentes
de pastoral a facilitar estas reflexiones en las pequeiias comunidades
eclesiales. . ."

I. 3.) Que es una REFLEXION TEOLéGlCO-PASTORAL?
Eg buscar la verdadera unién entre FE y VIDA (FE vy REALIDAD/ FE + HISTORIA)



El mismo Jesucristo hizo esa union:

La comunidad de Jesis es la que
realiza esta unién entre FE y Vida. HOMBRE
Para hacer esto hay que:

1. Asumir la realidad

2. A laluz de la fe
3. Comunitariamente tomando acciones para mejorarla

Estos tres elementos son necesarios y se interrelacionan:
-~ Si solo asumimos la realidad y no nos preocupamos de las otras, necs volmemos

materialistas.
- si solo discernimos en la fe, nuestra fe se vuelve alienante, es desencarnada,

v le falta el sentido de misién.
- Si solo hay énfasis en la comunidad, se vuelve muy subjetiva.

Toda reflexién teolégico-pastoral debe tener en cuenta:

. al pueblo como sujeto comunitario
. la realidad, la Palabra de Dios, el magisterio y la comunidad de fe como

pilares béasicos para la reflexién

Esta reflexién sale de la vida, se alimenta de ella y regresa a ella usando la
metodologfa de:

VER-DISCERNIR-ACTUAR-EVALUAR-CELEBRAR

. VER la realidad donde vivimos

DISCERNIR {Juzgar, etc.) para iluminar la realidad

ACTUAR ... qué vamos a hacer como comunidad para cambiar esta realidad?
EVALUAR. Si el trabajo pastoral nos "desgasta" mas que nos llena, hay que
"re-ajustar" y revisar lo que estamos haciendo...

5. CELEBRAR. "Para el creyente la vida es un largo dia de Fiesta..." Se anticipa
la presencia del Reino entre nosotros al celebrar.
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Hay dos niveles distintos de reflaxidn:
. La reflexidn permanente y continua que debe ser siempre parte de la
pastoral :
. La reflexién sisteméatica que se hace en un momento y espacic determinado

La Reflexidén Teoldégico-Pasteral no debe tomarse como un programa, ya que ella
2s algo global e integral de todo trabajo pastoral.

Cuales son los componentes
de este tipo de Reflexion Teologica?
1. Analisis de la Realidad
2. Referencia Biblico-Teologica
3. Espiritualidad
4, Pastoral
5.Estrategias




1

ANALISIS D LA REALIDAD

Introduccion

Lo que se busca en este paso es que los participantes comprendan lo que es un
analisis de la ralidad, cémo se hace y su relacién a los demés pasos de la reflexién

teoldgica pastoral.

Estos puntos pueden ayudar para la motivacién:

A. Qué es analisis de la Realidad?

La realidad es uno de los lugares donde Dios nos habla y nos reta permanentementé
a extender su Reino. El andlisis de la realidad es la forma que se usa para
identificar los diferentes componentes de la sociedad: su historia, estructuras
sociales, la manera de vivir y de pensar de la gente (la cultura en general) y sus
expresiones religiosas. No basta con conocer la realidad sino que es necesario
también saber las razones (causas) por las cuales existe dicha realidad y las

consecuencias que esa realidad tiene.

B. Como hacer un analisis de la Realidad?
Hay varias formas de analizar la realidad:

1. Analisis lineal: cuando se toman los hechos en ellos mismos uno tras otro,
sin ver las conexiones entre ellos.

2. Andlisis funcional (o en "tajadas"): cuando se toman los diferentes campos
soclales como realidades autonomas y completas en ellas mismas.

3. Andlisis estructural: cuando se ve la realidad como un todo, formando un
sistema. que tiene raices (o causas) estructurales comunes.

4. Andlisis coyuntural: cuando se toma un momento histérico o un acontecimiento
importante y se analizan sus causas, efectos, contradicciones, etc.

El andlisis debe hacerse lo mas completo posible
con la ayuda de las ciencias sociales. Hay que
partir de datos concretos y objetivos para
analizar sus causas y consecuencias reales.

Cada comunidad parte de los datos del nivel
donde realiza el analisis (regional, diocesano,
parroquial, comunidad o grupo). Al analizar las
causas Yy consecuencias hay que considerar
también la interrelacién de los diferentes niveles
que afectan toda realidad (mundial, nacional,
regional, estatal, local).
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